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Betreuung von Kindern und Jugendlichen in Krisen- / Notsituationen

Description

Grundlegende Informationen ‘zur.Begleitung von Kindern in Krisen und Notsituationen

Kinder und Jugendliche haben in Krisen- und Notfallsituationen.andere BedAYarfnisse und A?ngste als
Erwachsene. Die BedAvirfnisse hAangen von einer Vielzahl'ven Faktoren ab bspw. Alter,
entwicklungspsychologische Reife, kulturelle und gesellschaftliche Aspekte und vieles mehr.

Oftmals haben Kinder und Jugendliche auch Resilienzfaktoren und Ressourcen, so dass sie Ereignisse
anders erleben als erwachsene Menschen.

Ein zentraler Aspekt bei Kindern und Jugendlichen besteht darin, dass sie in solchen Situationen die
erwachsenen Bezugspersonen oftmals selbst verunsichert, AViberfordert und hilflos erleben. Dies
bedeutet im Umkehrschluss, dass bei einer fachlich kompetenten Begleitung von Kindern und
Jugendlichen die Beratung und Begleitung der erwachsenen Bezugspersonen (Eltern,
GroA?eltern, Verwandtschaft, Erzieherinnen der Kita, Lehrerlnnen, Ausbilderlnnen) ein wichtiger
Teilaspekt ist.

Bei der Betreuung von Kindern und Jugendlichen ist neben dem fachlichen Wissen vor allem ein
sicherer und routinierter Umgang mit Kindern und Jugendlichen von grAJA?ter Bedeutung.
Deshalb hA=lt die PSNV Sigmaringen eine Gruppe von besonders qualifizierten PSNV-FachkrAgaften
vor.

Begleitung von Kindern und Jugendlichen in Krisen und Notsituationen im Landkreis
Sigmaringen

Im Landkreis Sigmaringen wird durch die PSNV seit vielen Jahren professionell, verlAasslich und
vernetzend mit Kindern und Jugendlichen gearbeitet, wobei Eltern, Familien , Kita's, Schulen und
Betriebe i.d.R. miteingebunden werden.

In den Einsatz mit Kindern und Jugendlichen entsenden wir vorrangig:
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PSNV-FachkrAxafte, die AViber eine Grundqualifikation als Erzieherlnnen, Jugend-
Heimerzieherlnnen; PAadagoginnen, SozialpAadagoginnen, LehrkrAsfte und Theologlnnen 0.A?.
verfAYagen.

PSNV-FachkrAxfte, die in ihrer tAaglichen Arbeit in Kita's , Schulen, Beratungsstellen sowie in
Einrichtungen der Jugend- oder Behindertenhilfe arbeiten.

PSNV-FachkrAxafte die Avzber Weiterqualifizierungen in den Bereichen TraumapAradagogik,
Fachberatung fAvur Psychotraumatologie, TrauerpAadagogik, systemische Beratung/systemische
Therapie verfAYigen.

PSNV-FachkrAxafte die durch die PSNV im Landkreis Sigmaringen geschult und so bestens auf
die fachliche Begleitung von Kindern und Jugendlichen in akuten Notfallsituationen vorbereitet
sind.
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Wird bei EinsAntzen deutlich dass, Kinder und/oder Jugendlichen betreut werden sollten, so
wird zeitnah und unbAYarokratisch ein Team aus speziell ausgebildeten PSNV FachkrAzften mit
entsprechenden Qualifikationen zusammengestellt und zur UnterstA¥tzung der Betroffenen oder der
anfordernden Institutionen entsandt.
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Wird ein Nachbetreuungsbedarf in Kindertageseinrichtungen, Schulen, bei Vereinen, in
Betrieben oder in der Gemeindeseelsorge sichtbar so kAfnnen die spezialisierten PSNV-
FachkrAcfte Aviber die PSNV-FAYhrungsgruppe angefordert werden.

Ebenso kAfnnen die PSNV-FachkrAsfte zur UnterstAYstzung bei Abschiedsfeiern von
Jugendlichen, ebenfalls Aviber die PSNV-FAYhrungsgruppe angefordert werden.

Vernetzung im Krisennetzwerk im Landkreis Sigmaringen

Unter aktiver Beteiligung der PSNV wurde im Landkreis Sigmaringen bereits 2010 der Arbeitskreis
Krisennetzwerk unter Leitung des Kreisjugendamtes aufgebaut.

In diesem AK treffen sich Vertreterinnen,

e der Erziehungsberatungsstelle,

e der Ehe-Lebens- und Familienberatungsstelle,

e der Suchtberatungsstelle,

e der Beratungsstelle beithArnuslicher Gewalt,

« der Beratungsstelle fA¥r Opfer.von sex. Gewalt,

e der schulpsychologischen Beratungsstelle;

o aller TrAager der stationAaren Jugendhilfe und der Schulsozialarbeit,
e der Polizei,

e des Jugendamtes und

e der Psychosozialen Notfallversorgung im Landkreis Sigmaringen

Bei akuten NotfAallen kann so unter Beteiligung der Betroffenen und der Einhaltung des Datenschutzes
ein schneller Aufbau des Netzwerkes innerhalb von Stunden gewAshrleistet werden, da die Akteure im
Psychosozialen Bereich sich dazu schon vernetzt haben und voneinander wissen, wer was
Avibernehmen kann. So kann bspw. bei Schullagen eine IA¥ckenlose und partnerschaftliche
Krisenintervention von PSNV, Schulpsychologinnen, Schulsozialarbeiterinnen und Lehrerkollegien
erfolgen.

Ebenso wird dadurch gewAshrleistet, dass bei dringendem Bedarf Erstberatungen in Beratungsstellen
binnen 1-2 Tagen nach einem Akutereignis stattfinden kAfnnen.

PSNV-Staffel zur A?berlandshilfe bei Schullagen 0.A?.

Die PSNV im Landkreis Sigmaringen verfAvigt zwischenzeitlich A¥iber die strukturellen und
logistischen Rahmenbedingungen und A¥iber eine entsprechende Personalressourcen an
hochqualifizierten FachkrAaften, dass bei entsprechenden Lagen mit groA?em Betreuungsbedarf fAYar
Kinder und Jugendliche eine PSNV-Staffel (1/5/6) i.d.R. binnen 30-45 Minuten in andere Landkreise
abfahrtbereit sind.

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass die PSNV im Landkreis Sigmaringen bereits seit vielen
Jahren A¥ber ein fachlich fundiertes Konzept fAvar die Betreuung von Kindern und Jugendlichen
inklusive Vernetzungs- und Nachbetreuungsangeboten verfA¥.gt, welches sich schon vielfach
insbesondere in der Begleitung von Schulen und Kindertageseinrichtungen nach Krisen und
TrauerfAallen bewAshrt hat.
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Wie Sie unseren PSNV-Fachdienst fA%r Kinder und Jugendliche alarmieren kAfnnen:

Anfrage A¥sber Rettungsleitstelle mit der Bitte um UnterstAYatzung fAY4r Kinder/Jugendliche und um
Alarmierung der PSNV 4?? FAYhrungsschleife. Sie erhalten dann zeitnah einen RAYackruf, der
diensthabenden PSNV-FAYshrungskraft.

Allgemeine Fragen und Informationen zum Themenbereich Krisen- und Notlagen bei Kindern
und Jugendlichen richten Sie an:

Winfried.Fritz@nfs-sigmaringen.de
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